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Quelques expériences vécues 
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Incommunication ?  
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Vie publique ?  

 

 

 

 

 

 

 

       Yihong Ma 



Parole politique 
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• Medias 
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Global Media Monitoring Project 
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Rapport Grésy sur les expertes 



Être représenté 

« Si la hiérarchie sociale des valeurs est ainsi faite 
qu’elle juge inférieurs ou imparfaits tel ou tel mode 
de vie, telle ou telle conviction, alors elle interdit 
aux individus concernés d’attribuer à leurs capacités 
personnelles une quelconque valeur sociale. La 
dépréciation de certains modèles d’autoréalisation 
a pour effet que ceux qui s’y conforment ne 
peuvent reconnaître à leur existence aucune 
signification positive au sein de la communauté. »  

Honneth, la lutte pour la reconnaissance – Cerf, 2000, p. 164-165.  



Un « conflit culturel chronique » 

« Les rapports d’estime sociale sont, dans les 
sociétés modernes, l’enjeu d’une lutte 
permanente, dans laquelle les différents 
groupes s’efforcent sur le plan symbolique de 
valoriser leurs capacités liées à un mode de vie 
particulier et de démontrer leur importance 
pour les fins communes. »  

Honneth, op. cit. p. 154.  



La Barbe 



Disruption: mot inventé par Jean Marie Dru en 
1992 pour définir le changement dans 
l'innovation. Mais à l'heure d'internet de l'IA et de 
la révolution digitale, Disrupter c'est aussi 
bousculer, se remettre en cause et se préparer à 
arriver l'arrivée de nouveaux concurrents et à des 
ruptures radicales. 
Les matinales de la disruptions organisées par la 
Tribune et la CCI Paris Ïle-de-France ont pour 
vocation de donner la parole à des disrupteurs, 
des innovateurs, qu'ils soient chefs d'entreprises, 
responsables publics ou intellectuels...  



Les Matinales de la Disruption de la 
Tribune 05/09/2017 

https://labarbelabarbe.org/Les-Matinales-de-la-Disruption-de-la-Tribune-05-09-2017
https://labarbelabarbe.org/Les-Matinales-de-la-Disruption-de-la-Tribune-05-09-2017


 



Vie sociale et personnelle 

• Travail, discussions professionnelles 

• Rapports personnels, conversations privées 



« Echangeons nos arguments » 
 

 

 

 

 

 

 
Socrate (Gorgias, Platon, 472 a-b) 



Dans le domaine politique, si une question est 
négociable, alors penser depuis la place de 
l’autre est possible et permet la formulation 
d’un jugement impartial qui peut aboutir à un 
accord entre les parties, qui tienne la violence à 
distance. 
Patrice Vermeren, 

« Le postulat de l’égalité et la 

démocratie à venir » 



  L’égalité des êtres parlants 
Jacques Rancière     

 

« L’inégalité de la domination présuppose l’égalité 
des êtres parlants, puisque pour que l’ordre du 
maître soit exécuté par les subordonnés, il faut que 
le maître et les subordonnés se comprennent à 
partir d’une langue commune. Le fait de parler, 
même dans le cas de relations fortement 
asymétriques, suppose une entente dans le 
langage, une “communauté dont l’égalité est la 
loi ”. » 

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ranciere.jpg?uselang=fr


        La conversation 

 
 
 
Communication et interaction sociale, « établit et 
maintient des liens entre les personnes » 
 + enjeux d’accord sur le vrai 
 Mais c’est aussi une activité « politique », dans 
laquelle il existe des relations de pouvoir : 
→ sert au pouvoir, par conviction ou persuasion 
→enjeux de reconnaissance 
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La conversation, une activité structurée 
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« Ce n’est pas la parole en soi,  
mais le genre qui est signifiant » 





Interruptions 

20 dialogues non mixtes 

- 22 chevauchements 

- 7 interruptions (dans 3 
des 20 dialogues) 

11 dialogues non mixtes  

- 9 chevauchements 

- 48 interruptions (dans 
10 des 11 dialogues) 

à 96% par les hommes 

= « parades de pouvoir et 
de contrôle à l’intention 
des femmes » (West) 
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En Entreprise, Ne Coupez Plus La 

Parole Aux Femmes 
 de Audrey Chabal - Auteur 30 mai 2018  

Journaliste cheffe de rubrique Management / Entrepreneurs / Femmes@Forbes 

https://www.forbes.fr/author/achabal/
https://www.forbes.fr/author/achabal/
https://www.forbes.fr/author/achabal/
https://www.forbes.fr/femmes-at-forbes/manterrupting-en-entreprise-ne-coupez-plus-la-parole-aux-femmes/








62% des femmes sont 
silencieuses après 
chevauchements, 
interruptions et réponses 
minimales retardées 



« Bropropriation » et « mansplaining » 
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+ « manspreading » 

 

 

 

 

 

 

 Affiche de la Metropolitan Transit Authority, metro de New-York 



Education et normes sociales : ce qui 
est attendu de la part des femmes 

- être vues plutôt qu’entendues  
 
 
 

- Faire le travail de la conversation :  
posent 2,5 fois + de questions,  
2 fois + de tags questions (≈ enfants) 
2 fois + de marques d’attention 
- Soutenir le discours masculin 
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Tout ceci sans conflit apparent 

Sinon stigmatisation :  

 Bavarde 

Autoritaire, comportement agressif et 
castrateur, à connotation sexuelle 

Non féminine 

 



À l’école 

Une question centrale : la répartition de la 
parole 

La prise de parole 

L’expression 



- La maîtresse : Avez-vous des questions à poser à Antoine…(silence). 

Que fait le loup pour faire peur à la chouette ? 

- Jean : il va sous l’arbre et crie pour la déranger. 

- La maîtresse : Que fait-il encore ? Jérôme ! 

- Jérôme : Il se promène. 

- La maîtresse : Non, ce n’est pas ce que j’ai demandé… Louis ! 

- Louis : Il donne des coups de griffe sur l’arbre. 

- La maîtresse : Que fait-il encore ? 

-  Rachel : Peut être il peut grimper sur l’arbre. 

- Louis : Non, les loups, ça ne grimpe pas ! 

- La maîtresse : Que peut-il faire encore…(en voyant les doigts levés)? C’est 
toujours les mêmes qui parlent… Alexis ! 

- Alexis (silencieux) 

- La maîtresse : Tu as une idée Lola ? 

- Lola : Il grimpe… 

- La maîtresse (interrompant Lola ): On l’a dit ! Que peut-il faire d’autre, Julien ? 

Suivent les réponses de Louis, Jean et Rachel. Puis Jean, Louis,Valentine; puis 
Antoine et Jean… 

 



- La maîtresse : Qui peut me rappeler les activités 
des hommes préhistoriques ? 
- Pierre : Ils vont à la chasse… 
- Thibaut : Ils pêchent… 
- Jean : Ils tuent les mammouths 
- Manon : Et les femmes ? 
- Julie : Elles gardent les bébés ! 
- La maîtresse : Que font encore les hommes ? 

Leïla Acherar, Filles et garçons à l’école maternelle, 2003  
www.inegalites.fr/IMG/pdf/etude_maternelle.pdf 

 



Les « regroupements » 
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Que se passe-t-il ?  
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Isabelle Collet  : Faire vite et surtout : le faire savoir. Les interactions 
verbales en classe sous l’influence du genre 

« Dans cette classe, quatre garçons demandent la parole 
bruyamment continuellement : claquements de doigts, 
interjections, débuts de réponse, voire, réponses 
complètes lancées à voix haute s’ils n’ont pas la parole. 
L’enseignante n’a donc pratiquement jamais le temps 
d’interroger les élèves qui respectent la consigne 
plusieurs fois énoncée : lever la main avant de parler. 
Quand elle le fait, un de ces garçons crie à l’injustice. 
Ainsi, on voit des filles lever la main régulièrement puis 
renoncer, et attendre la fin de l’heure, quand les 
compétiteurs sont fatigués, pour finalement lever la main 
de nouveau. » 
 



Déficit d’expression pour les garçons ?  

Les comportements dits féminins (p. ex. expression 
des émotions et attitudes d’entraide et de 
collaboration), favoriseraient l’expression orale, la 
maîtrise de l’écrit et les assises de la littératie. Or, 
plusieurs garçons en quête de définition de leur 
masculinité éviteraient d’adopter ces 
comportements « féminins » par peur du ridicule, 
des étiquettes ou du rejet par leurs pairs. Ils 
adopteraient donc des stéréotypes masculins et 
rejetteraient tout ce qu’ils perçoivent, à tort ou à 
raison, comme étant des activités féminines, entre 
autres, la lecture. 
 



      Et la vie de couple… 

Voilà bientôt 8 mois que je suis en couple avec un homme que je connais 
depuis quelques années déjà puisqu'il fait partie de ma bande d'amis. Une 
complicité de plus en plus forte s'était nouée jusqu'à ce que nous craquions 
l'un pour l'autre. Nous nous entendons bien, rigolons beaucoup, des 
sentiments se développement mais voilà, question communication de couple 
il n'y a rien... Et pas de mon fait. J'attendrai un minimum de ce qu'il fille peut 
attendre de son homme, à savoir des compliments par ci par là, des petits 
"ma chérie" "je pense à toi" "tu me manques"..., et surtout connaitre la 
teneur de ses sentiments car il ne m'a jamais rien dit. Je lui en ai bien sûr 
parlé, il m'a dit qu'il était comme cela, qu'il n'était pas le mec le plus expressif 
qui existe. Pour lui, s'il m'envoie un message c'est qu'il pense à moi, s'il me 
voit c'est qu'il veut me voir etc. Même lui tirer les vers du nez c'est dur. 
J'essaie de le prendre comme il est, mais j'avoue qu'à la longue, cela est de 
plus lourd à vivre (je perds confiance en moi, ne sais pas où je vais, ce que je 
représente pour lui...). 
Je ne sais plus vraiment quelle solution adopter ou quelle attitude à avoir... 
Merci d'avoir pris le temps de me lire et n'hésitez pas à me donner votre 
sentiment là-dessus ;-) 
 

http://mon.psychologies.com/gemn/


Mesdames, mesdemoiselles sur ce fil, vous voulez 
quelque chose que vous ne donnez pas. 
Les actes ne suffisent pas, il faut un mec expressif, 
mais pas trop pour pas saouler ou dégouliner de 
bons sentiments, et il faut qu'il se déclare avant 
vous, parce que c'est ainsi mesdames l'ont décidé. 
Chieuses et capricieuses, ça vous dit quelque chose 
?  
Pourquoi ne vous déclarez-vous pas vous-même ? 
Trouillardes !  
 
 



« J’ai dit à cet homme que je l’aimais » 

   
   
  « Il y a quinze jours j’ai dit à cet homme 
que je l’aimais. Je savais, en lui disant cela, qu’il 
pouvait me quitter. A la suite de ma déclaration, il 
m’a dit que maintenant on devrait espacer nos 
rencontres. Il m’a dit que je comptais pour lui mais 
qu’il ne voulait pas être amoureux de moi, ni gérer 
une relation compliquée. »   

Marie-Carmen Garcia, Amours clandestines,  
Sociologie de l’extraconjugalité durable, PUL 2016 p. 131 
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Bozon : des « remises de soi » 
disymétriques 

pouvoir de faire attendre, de pratiquer des 
« remises de soi »  chiches et imprévisibles, de 
ne rien dire de soi, de rester hors d’atteinte et 
de se garder de tout lien amoureux. 

 
(Michel Bozon, Pratique de l’amour, le plaisir et l’inquiétude, 

Payot 2016, Poche 2018) 

 

 



Remédiations ?  

• Responsabilisation des medias, politiques de 
parité 

• A l’école, conscience et volonté des 
professeur-es 

• Travail des femmes sur leur prise de parole 

• « Amplification » 

 



De Margaret Fuller 1810 – 1850 …de  

https://en.wikipedia.org/wiki/File:FullerDaguerreotype.jpg


« Je suis si certaine que le succès de l’ensemble 
dépend du fait que la conversation soit générale, que 
je ne souhaite pas qu’une personne vienne qui n’ait 
pas l’intention , si possible, d’y participer. Personne 
ne sera forcée, mais celles qui ne parlent pas n’en 
tireront pas un si grand avantage que celles qui 
feront ouvertement état de leurs impressions et 
consentiront à apprendre à travers la maladresse,  
comme il en est de la destinée de l’Homme ici-bas. Et 
un silence général ou des conversations à part me 
paralyseraient. » (lettre à Sophia Ripley, 27 août 1839, II, 88) 

 



… aux « groupes de parole » 
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Paroles de femmes, Gaillac, 2019 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 



L’amplification 
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Les parau parau, Gauguin, 1891 


